
uvařil:  ŠJ. Kamenický Šenov
svačiny: A.Nechybová

Jídelníček: od 29.10.-2.11.2018

alergeny

Pondělí: xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx

PODZIMNÍ PRÁZDNINY

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx

Úterý: xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx

PODZIMNÍ PRÁZDNINY

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx

Středa: chléb s máslem, plátkový sýr, jablko, čaj malina     1.1,1.2,7

jihočeská salapaja          1,3,7
rybí filé na kmíně, šťouchané brambory 1,4

houska, pomazánkové máslo, paprika, caro          1.1,7

Čtvrtek: lámankový chléb, tvarohová pomazánka s česnekem, okurka 1.1,1.2,6,7

pórková          1,3,7
hovězí svíčková pečeně, houskový knedlík       1,3,7,9

ovocný mix, piškoty, mléko       1.1,3,7

Pátek: cereálie s mlékem, ovoce, čaj jahoda     1.1,5,6,7

zeleninový vývar s krupicovými knedlíčky 1
kroupoto s vepřovým masem sypané sýrem 1,7

slunečnicový chléb, bylinkové máslo, kedluben, čaj višeň    1.1,1.2,7

Změna jídelníčku vyhrazena
podrobný výpis alergenů u polévek a hlavních jídel je na stránkách ŠJKam.Šenov

                     JÍDLO  JE  URČENO  K  OKAMŽITÉ  SPOTŘEBĚ
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